Cercleaventura NIEVE

Una semana blanca es una experiencia enriquecedora. Una oportunidad para que chicos y chicas
convivan en un entorno de montafa invernal y descubran los deportes de nieve. Los profesores y guias
de Cercleaventura son profesionales titulados, especializados en la iniciacion y el perfeccionamiento del
esqui y el snowboard, pero sobre todo saben crear el ambiente ideal para que los dias en la nieve se
recuerden como algo excepcional.

Os proponemos pasar de 2 a 5 dias de esqui hospedados en diferentes alojamientos completos y

adaptados a vuestras necesidades, situados estratégicamente tanto para disfrutar de las mejores
condiciones en las estaciones como para realizar todo tipo de actividades de ocio en La Cerdanya.

SEMANA BLANCA esqui y snowboard

PROGRAMAS A MEDIDA

Nuestro objetivo es que las chicas y chicos aprendan a convivir y
disfrutar de las actividades de invierno en el magnifico entorno natural
de La Cerdanya, con una atencion muy personal, cercana e implicada.

Trabajamos con grupos reducidos. Nuestra ratio es de 1 profesor por
cada 10 alumnos en esqui y 1 profesor cada 8 alumnos en snowboard.
Proporcionamos el material de nieve, incluido el casco, que ademds de
proteger, ayuda a identificar a nuestro alumnado.
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¢Por qué?

Porque es una oportunidad Unica para que vuestro
alumnado practique deportes de invierno y pase
unos dias en plena naturaleza, disfrutando mientras
crece a nivel técnico y fisico, de convivencia y de
conocimiento del entorno. En definitiva, porque es
una experiencia saludable.
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¢Dénde?

Trabajamos en diversas estaciones como Masella
Font Romeu, Porté Pymorens, Les Angles.. todas ellas
con condiciones ideales para el aprendizaje, buenos
servicios y nieve de excelente calidad.

RQRC;Paro quién?

La semana blanca estd pensada para grupos a partir
de 15 personas con edades a partir de 5 afios.
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2= ¢Dénde os alojaréis?

Todos los establecimientos con los que trabajamos han
sido elegidos por su buen servicio. Segun vuestras
necesidades, propondremos varias opciones. Nuestra
ubicacion privilegiada en plena Cerdanya nos permite
disfrutar del esqui en estaciones préoximas, lo que nos
ayuda a escoger el destino segun la calidad de la nieve
y el tiempo.




cComo es una SEMANA BLANCA de esqui y snowboard?

Programas a medida de vuestras necesidades

Dia de llegada

Saldréis del colegio temprano para aprovechar el dia. Tras pasar el Tunel
del Cadi entraréis en La Cerdanya, nuestro valle mdagico. En pocos minutos
llegaréis a Puigcerdd, donde se encuentra la oficina central de
Cercleaventura, alli os esperard nuestro equipo para daros la bienvenida.
Los profesores de Cercleaventura repartirdn el material de esqui o
snowboard, ya preparado, para comprobar que todo encaja bien.

Después del desayuno iremos a pistas. Una vez alli, nuestros instructores os
ayudardn a equiparos y os organizardn en grupos segun vuestro nivel para
empezar las clases, que ocupardn toda la mafiana hasta la hora de comer.

Tras la comida y un pequefio descanso, volveremos a pistas. Quienes estén
empezando regresardn a las pistas de debutantes con nuestros profesores
para seguir aprendiendo y mejorar lo practicado por la mafiana. El resto
del grupo podrd esquiar libremente, siempre acompafiados por nuestros
profesores.

Al acabar la jornada iremos al alojamiento para instalarnos, ducharnos y
relajarnos un rato antes de bajar a cenar. Después de recuperar fuerzas,
Nnos reuniremos para repasar el programa de los préximos dias, las normas
de seguridad en pistas y de convivencia. Y a descansar, que mafana
seguimos.




Dias 2,34y 4

Empezaremos el dia con un buen desayuno para coger fuerzas. Después iremos a las pistas. Por la tarde, tras esquiar,
daremos un paseo para estirar las piernas por Puigcerdd, podemos visitar unas termas naturales de origen romano o patinar
sobre hielo, hacer juego de orientacién nocturna con el equipo de instructores.. Luego volveremos al hotel, donde tendremos
un rato de descanso antes de cenar. Después, actividades nocturnas: pelicula o juegos de mesa, y si es vuestra Ultima noche,

discoteca.

Ultimo dio
Hoy, ademds de cargar el equipo de esqui, prepararéis las maletas antes de salir a las pistas. Desayunad bien, porque es el
Ultimo dia y alargaremos un poco mds la sesion para aprovechar las horas de sol antes de volver a casa.

Después, antes o después de comer segun donde haydis esquiado, pasareis por Cercleaventura para devolver el material. Alli
nuestro equipo se despedird de vosotros jHasta pronto!



SEMANA BLANCA

e Pensién completa iﬂClUQe nNo iﬂCluge

e Alojamiento
e Suplemento equipo Snowboard (tabla, botas y
e Actividades y acompafiamiento de nuestro Casco)

€quipo técnico durante toda la estancia e Transportes, aungque podemos organizarlos

e Profesores e instructores titulados y formados e Actividades apres-ski (opcionoles?: Patinaje
era.

por la empresa y correctamente uniformados. sobre hielo, Termes de Dorres, Bo
Ratio de 1 profesor por cada 10 alumnos en esqui

y 1/8 en snowboard (grupo de snowboard

minimo 8 personas por nivel)

e Equipo de esqui alpino (casco, esquis, botas,
bastones). Todo el material y los equipos
deportivos estdn homologados

e Forfait de la estacidon de esqui

e Material para las actividades de la Semana
Blanca

e Seguro de RC y accidentes en todas las
actividades

e Vehiculo de apoyo y coordinador de grupo

1 gratuidad de profesor por cada 20 alumnos




Llegaréis temprano al local de Cercleaventura
en Puigcerdd, donde os prepararemos con
esquis y/o snowboard. Desde alli iremos a
pistas con los instructores para empezar las
clases, ya sean de iniciacion o de
perfeccionamiento, que durardn hasta la hora
de comer. Después, tendréis tiempo para
practicar libremente lo aprendido por la
mafana, acompafados por los instructores, o
seqguir con las clases si estdis en nivel iniciacion.

e Forfait de dia

e Material de esqui alpino (casco, botas, esquis y e Transporte pero lo podemos organizar
bastones) e Suplemento equipo snowboard

e Profesores ratio 1/10, snowboard 1/8
(grupo de snowboard minimo 8 alumnos)

e Seguro RC y accidentes : N A

e Gratuidad para profesores 1/20 ¢Donde?

A partir de 15 personas Masella o Font Romeu, segun las condiciones de la nieve y

vuestras preferencias.



Raquetas de nieve, construccion de iglus, juegos de ARVA, supervivencia y mucho mds...

Con nuestros guias descubriréis como moveros por la nieve y disfrutar de las condiciones invernales de la montafia.

Llegaremos al lugar de la actividad y después de desayunar, formaremos los grupos para las diferentes propuestas

del dia. Haremos una excursion con raquetas donde aprenderemos a avanzar por la nieve en distintas situaciones,
disfrutando de la magia de rios, bosques, lagos y con un poco de suerte, podremos ver fauna salvaje.

También aprenderemos a construir iglus y refugios de nieve, a utilizar los ARVAS, sondas y palas para encontrar
personas bajo la nieve. Por supuesto, no faltardn los trineos y otros juegos de nieve.

e Transporte, pero lo podemos

Guias ratio 1 cada 15 participantes.

organizar
e Raquetas de nieve y bastones.
¢ e Trineos y juegos.
« Seguro RC y accidentes. ('.,Donde?

Porté-Puymorens, Les Bulloses,
Alabaus, Puigmal, segun las
A partir de 15 personas. condiciones de la nieve y vuestras
preferencias.

Gratuidad para profesores 1/20




