
Cercleaventura MONTAÑA
Os proponemos unos días intensos y llenos de aventuras para disfrutar al máximo en magníficas

zonas de montaña de La Cerdanya y el Alt Berguedà.

Superar vías ferratas, descender por un barranco, canoas canadienses, escalar roca natural y
avanzar con seguridad siguiendo las técnicas básicas del alpinismo son algunas de las experiencias
que podréis vivir. Lo completaremos con actividades tranquilas de observación y aprendizaje de la

naturaleza, además de otros juegos y propuestas. Porque no todo tiene que ser adrenalina.

colonias de aventura



Semanas Verdes
PROGRAMAS A MEDIDA

Nuestro objetivo es que los chicas y chicos aprendan a convivir y disfrutar de las actividades de montaña en uno de
los parajes más encantadores del Pirineo catalán, con un trato muy personal, cercano y comprometido.

Trabajamos con grupos reducidos. Nuestra ratio es de 1 guía por cada 10 alumnos. Facilitamos todo el material y el
equipo, incluyendo casco y los elementos de seguridad necesarios.

¿Por qué?

¿Para quién?

¿Dónde os alojaréis?

Porque es una oportunidad única para que los
alumnos practiquen deportes de aventura y
disfruten de unos días en plena naturaleza,
creciendo a nivel técnico y físico, de convivencia y
de descubrimiento del entorno. En definitiva, una
experiencia saludable y enriquecedora.

Ofrecemos alojamiento en hoteles y
establecimientos seleccionados por su ubicación
privilegiada, su buen equipamiento y su excelente
servicio.

La semana verde está pensada para grupos a partir de
15 personas a partir de 5 años.

¿Dónde tendrá
lugar la actividad?

En el Berguedà, cerca del Cadí-Pedraforca, o en la
Cerdanya, según vuestro interés.



¿Cómo es una SEMANA VERDE?
PROGRAMAS A MEDIDA SEGÚN VUESTRAS NECESIDADES

Salimos de la escuela y ponemos rumbo a los Pirineos, donde en sus valles y cumbres nos esperan un montón de actividades.
En menos de dos horas de camino y después del desayuno, llegaréis a la primera zona de aventura del Alt Berguedà, donde
os recibirán nuestros guías. Tras organizar los grupos, empezaréis las actividades que viviréis estos días: vía ferrata,
barranquismo, escalada, canoas canadienses… ¡pura adrenalina! Haremos una pausa al mediodía al terminar la actividad de la
mañana y después de comer, cambiaréis de actividad siguiendo las rotaciones.

Al finalizar, el equipo de guías de Cercleaventura os acompañará al alojamiento para instalaros. Tras una ducha merecida y
una buena cena, os explicarán el programa de la semana y las normas de seguridad y convivencia. ¡A descansar, que mañana
seguimos!

Día de llegada



Nos despertamos y desayunamos para cargar energía. Según el programa y
el número de participantes, completaremos las rotaciones de actividades de
días anteriores o saldremos a hacer una caminata. Para los más atrevidos,
proponemos una iniciación al alpinismo avanzando por una impresionante
arista de montaña con preciosas vistas del Cadí y el Pirineo.

Estos días también podemos visitar un lugar distinto de La Cerdanya y
disfrutar de actividades como espeleología en una cueva donde descubriréis
la oscuridad y el silencio absoluto; tiro con arco, que pondrá a prueba vuestra
concentración; una carrera de orientación que requerirá toda vuestra
atención para encontrar las balizas escondidas; o juegos de cohesión para
reforzar la relación del grupo.

En la montaña también disfrutamos del agua. Podréis navegar en canoas
canadienses, kayak o paddle surf mientras contemplamos este espectacular
entorno natural. Ofrecemos otras actividades opcionales para completar el
programa: montar a caballo y conocer la vida en las cuadras; hacer rafting
en aguas bravas; recorrer un bosque vertical lleno de pasarelas y tirolinas; o
pedalear en BTT por caminos preciosos.

También podéis elegir actividades más relajadas, como visitar unas termas
naturales de origen romano o pasear por Puigcerdà. Siempre iréis
acompañados por nuestros instructores. Al finalizar, volveremos al
alojamiento, ducha, un poco de descanso y a cenar. Después actividad
nocturna, o si es vuestra última noche, discoteca para bailar sin parar.

Días 2, 3 y 4



Hoy es el último día, pero esto no termina aquí. Después de recoger las
maletas y disfrutar de un buen desayuno, iremos directos a completar el
programa de actividades.

Después de comer y descansar, el equipo de Cercleaventura se despedirá  de
vosotros y ¡Hasta pronto!

Último día

Pensión completa excepto la comida del primer día

Alojamiento con ropa de cama y toallas para profesores y
acompañantes

Actividades y guía de nuestro equipo técnico durante toda la estancia

Instructores y guías titulados y formados por la empresa,
correctamente uniformados

Ratio de 1 instructor/guía por cada 10 participantes

Todo el material, equipamiento deportivo y de seguridad homologado

Seguro de RC y accidentes durante las actividades

Vehículo de apoyo y coordinador de grupo durante toda la estancia

1 gratuidad de profesor por cada 20 alumnos

No incluye ropa de cama ni toallas.
Es necesario traer saco de dormir.
Tampoco incluye los transportes,
aunque podemos organizarlos.
Actividades con suplemento:
Ráfting, circuito aéreo y termas de
Dorres.

incluye

no incluye



Día de aventura en la montaña
Vías ferratas, escalada, espeleología, orientación, tiro con arco, hípica, BTT y mucho más... en La Cerdanya y el Berguedà

Con nuestros guías, os introduciremos en cada una de las actividades que elijáis, aprendiendo las bases de las técnicas de
montaña: seguridad, primeros pasos y progresión.

Cada actividad la imparte personal especializado de Cercleaventura, con todo el material técnico necesario. 

Os enviaremos una lista detallada con el material que necesitaréis para cada actividad.

incluye

Transporte, os lo podemos organizar.

no incluye

Guías titulados, ratio de 1 por cada 10

participantes.

Material técnico y de seguridad necesario

para cada actividad.

Seguro de RC y accidentes.

Precios a partir de 15 personas.

Gratuidades para profesores, 1 por cada 20.

Podéis solicitar una propuesta personalizada para vuestra aventura.


