Créditos de Sintesis

Las principales razones que nos llevan a presentarlo se basan en las siguientes consideraciones:

Habilidades bdsicas y especificas

Una prdctica de actividades en el medio natural favorece el desarrollo de habilidades bdsicas y especificas que
serdn utiles en muchos dmbitos de la vida. En este desarrollaremos las asignaturas especificas del curso.

Recursos para el tiempo de ocio

Con estas actividades, el alumnado adquiere recursos para disfrutar de su tiempo libre, aprendiendo a usar
el entorno natural y a cuidarse en las distintas situaciones que puedan darse en este tipo de propuestas.

Contenidos transversales

Creemos que las actividades en la naturaleza son un vinculo ideal para trabajar temas transversales como
las relaciones humanas, el respeto, la educacién ambiental y la educacion para la tolerancia.

Mediante este crédito de sintesis, el alumno podrd conocer en profundidad el entorno que le rodea, disfrutarlo y respetarlo.

La Cerdanya El Mar

Actividades nduticas y de
playa en las bases del
Maresme.

Actividades de montanfa,
aventura y nieve en el corazén
del Pirineo cataldn.



