Credits de Sintesi

Els principals motius que ens porten a presentar-lo es basen en les consideracions seguents:

Habilitats basiques i especifiques
Una practica d'activitats al medi natural facilita I'increment d'habilitats basiques i especifiques que seran
necessaries en molts aspectes de la vida. En aquest desenvoluparem les assignatures especifiques del curs.

Recursos per al temps d'oci

Amb aquestes activitats, 'alumne adquireix una serie de recursos en les practiques del seu temps d'oci,
adquirint coneixements per a |'Us de la natura i per a la seva propia seguretat en les diferents situacions
que pugui trobar-se en activitats d'aquest tipus.

Temes transversals

Creiem que les activitats a la natura sén un vincle ideal per treballar temes transversals com les relacions
humanes, el respecte, I'educaciéo ambiental i I'educacio per la tolerancia.

Mitjancant el present crédit de sintesi, I'alumne podrd conéixer en profunditat I'entorn que I'envolta, gaudir-lo i respectar-lo.

El Mar

Activitats nautiques i de
platja a les bases del
Maresme.

La Cerdanya

Activitats de muntanya,
aventura i neu al cor del
Pirineu catald.
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