
Crèdits de Síntesi
Pensats per a l'etapa d'Ensenyament Secundari

Els principals motius que ens porten a presentar-lo es basen en les consideracions següents:

Habilitats bàsiques i específiques
Una pràctica d'activitats al medi natural facilita l'increment d'habilitats bàsiques i específiques que seran
necessàries en molts aspectes de la vida. En aquest desenvoluparem les assignatures específiques del curs.

Amb aquestes activitats, l'alumne adquireix una sèrie de recursos en les pràctiques del seu temps d'oci,
adquirint coneixements per a l'ús de la natura i per a la seva pròpia seguretat en les diferents situacions
que pugui trobar-se en activitats d'aquest tipus.

Recursos per al temps d'oci

Creiem que les activitats a la natura són un vincle ideal per treballar temes transversals com les relacions
humanes, el respecte, l'educació ambiental i l'educació per la tolerància.

Temes transversals

Mitjançant el present crèdit de síntesi, l'alumne podrà conèixer en profunditat l'entorn que l'envolta, gaudir-lo i respectar-lo.

Activitats de muntanya,
aventura i neu al cor del

Pirineu català.

Activitats nàutiques i de
platja a les bases del

Maresme.

La Cerdanya El Mar
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